
一般財団法人みやざき公園協会協 力宮崎市後 援宮崎市サイクリング協会／宮崎トヨタ自動車株式会社共 催

主催 （公財）宮崎市スポーツ協会
〒880-0879　宮崎市宮崎駅東1-2-7

TEL：0985-21-1735  FAX：0985-21-1736
E-mail：info@miyazaki -sports.or.jp

サンビーチ一ツ葉北ビーチ駐車場

阿波岐原森林公園内
サイクリングロードを北上

一ツ葉有料道路住吉ICから
一ツ葉有料道路を南下

サンビーチ一ツ葉北ビーチ駐車場

サンビーチ一ツ葉北ビーチ駐車場

阿波岐原森林公園内
サイクリングロードを北上

シーガイアIC付近から
一ツ葉有料道路を南下

サンビーチ一ツ葉北ビーチ駐車場

Ａコース
約15㎞/小学４年生以上

Ｂコース
約９㎞/小学１年生以上

参 加 料 小・中学生　１人　300円

申込方法

スタート

チラシ裏面を記入のうえ、
下記の宮崎市スポーツ協会宛に
お申し込みください。

受　付  8：00～
開会式  9：00～

Ａコース／9：30
Ｂコース／9：40

申込締切 5月2日（火）

高校生以上　１人　500円

※ 小学生は、保護者又は引率責任者の同伴を必要とします。
※ 補助輪付自転車では参加できません。

■ 自転車は車両です。
2023年４月１日から全ての自転車利用者にヘルメット
の着用が努力義務となりました。
ヘルメットをお持ちの方は着用しましょう。

■ 自転車保険の加入が義務付けられています。
自転車を点検整備に出し点検料を支払うと同時に保
険に加入できる制度があります。但し、対応できない
自転車店もありますので事前に各自転車店にご確認
ください。

令和５年

5月14日
日

集合場所

開 催 日

【雨天中止】

みやざき臨海公園
サンビーチ一ツ葉
北ビーチ駐 車 場

第50回

市民サイクリング大会



希　望
コース

☆自転車の貸し出しもあります☆（先着順）

0985-21-1736FAX

申込締切  5月2日（火）※希望コース（Ａ・Ｂ）を〇で囲んでください。
※大会中の映像・写真・記事等の掲載権は主催者に帰属します。

（ 0985-21-1735までお電話ください。）電話申込限定
●ミヤトヨPiPPAシェアサイクル自転車 18台（24インチ・身長145㎝以上）
　レンタル料：3時間300円、5時間500円、小学生100円

●県立阿波岐原森林公園レンタサイクル
　 大人用16台（一部、子乗せタイプ有）、子供用12台
　レンタル料：大人用500円、子供用200円
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第50回市民サイクリング大会　参加申込書


